
vom: 01.07.2024

bis: 05.07.2024   Speiseplan Friedrich-Wilhelm-Gymnasium

Montag

a,k 5 Stück Vegetarische Fleischbällchen 5 Stück Fleischbällchen vom Rind

b mit Rahmsauce und Preiselbeeren b mit Rahmsauce und Preiselbeeren

b Kartoffelpuree b Kartoffelpuree 

Bio* Erbsengemüse Bio* Erbsengemüse

Konferenzen Kurzstd. 

nur Mittagessen um 11.50

Obst des Tages Port. Honigmelone Dessert des Tages

Dienstag

Gemüse-Reispfanne Hähnchengeschnetzeltes

mit Currysauce in Currysauce

Salat Reis und Salat

Salat

Konferenzen Kurzstd. 

nur Mittagessen um 11.50

Obst des Tages Port. Wassermelone Dessert des Tages Schokoriegel

Mittwoch

Kein Mittagessen Wandertag

Geschlossen Kein Mittagessen 

Kein Kiosk

Obst des Tages Apfel Dessert des Tages Haribo Süße Tüte

Donnerstag

Snack to go Snack to go

a,b, Pizza Margherita a,b, Pizza Margherita

mit Tomatensauce und Käse mit Tomatensauce und Käse

Plus 1 Müsliriegel Plus 1 Müsliriegel

Plus 1 x Frisches Obst Plus 1 x Frisches Obst

ab 11.30 Uhr  Essen Wir Schließen um 12.30 Uhr ab 11.30 Uhr  Essen Wir Schließen um 12.30 Uhr

Obst des Tages Dessert des Tages

Freitag

Kein Mittagessen

Kiosk geschlossen

Herr Reisdorff und sein Team wünschen 

schöne Sommerferien

1. Konservierungsmittel, 2 .Antioxidationsmittel, 3. Geschmacksverstärker,  0.Farbstoffe 

4.geschwefelt, 5.geschwärzt, 6.gewachst, 7.Phosphat, 8.Süßungsmittel, 

99.kann Zusatzstoffe enthalten

Montag, Mittwoch und Donnerstag im Angebot:

Bitte nutzen Sie das Web-Menü-Bestellverfahren

Unsere Homepage:

EU-Zulassungpflichtiger Betrieb: Zulassungsnummer NW 70050 www.reisdorff-mensa.de

a = glutenhaltiges Getreide b= Milch(einschl. Laktose) c = Eier d = Erdnüsse

e = Schalenfrüchte f = Fisch g = Krebstiere h = Soja i = Sellerie 

k = Senf l = Sesamsamen m = Schwefeldioxid & Sulfite 

n = Lupine o = Weichtiere

Menü A Menü B

Menü A Menü B

Menü A Menü B

Menü A Menü B

Menü A Menü B

*  Bio*  Bio*  Bio

http://www.reisdorff-mensa.de/

